
Mobbingintervention 

 

Workshop mit SchülerInnen 

 

 

 

Inhalte: 

 

• SchülerInnen für Mobbingdynamiken sensibilisieren  

• Wie gehen wir miteinander um? Wo ist mein Platz in der Klasse? 

(Jede/r einzelne ist verantwortlich für das Geschehen in der Klasse!) 

• Übungen zur Stärkung der sozialen Kompetenzen/ 

Solidaritätsschaffende Maßnahmen 

• Stärkung des Selbstbewusstseins  

• Was ist Mobbing? Wie fühlt es sich an? Wie geht es dem/der 

TäterIn/Opfer? Wer ist daran beteiligt? Was sind die Rollen der 

Beteiligten? 

• Was können wir als Klassengemeinschaft gegen Mobbing tun? Was 

kann ich tun?  

• Beratung für PädagogInnen und SchülerInnen  

 
 


